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ÚTERÝ 27. 10. 2026
Oběd ZS Polévka: Francouzská polévka (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Králičí stehno na česneku, bramborové knedlíky, špenát (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Zapečené palačinky s tvarohem, jablky  (obsahuje alergeny:01,03,06,07,12)

ČTVRTEK 29. 10. 2026
Oběd ZS Polévka: Mexická fazolačka (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Treska po mlynářsku, brambory vařené, zelný salát coleslaw (obsahuje alergeny:01,03,04,07,10)
Menu 2: Květákové kari s cizrnou, jasmínová rýže (obsahuje alergeny:03,10,12)

PÁTEK 30. 10. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí vývar s krupicí a vejci (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřová plec dušená na paprice, rýže  (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Bramborový guláš s cuketou (obsahuje alergeny:01,07)
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PONDĚLÍ 2. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Čočková polévka (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Rizoto z kuřecího masa sypané sýrem, červená řepa s křenem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Zeleninové placičky, brambory vařené, rajčatový salát  (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

ÚTERÝ 3. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí polévka s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Kovbojská kotleta b.k., americké brambory, česnekový dip (obsahuje alergeny:01,06,07,10)
Menu 2: Kuskus se zeleninou a bylinkami (obsahuje alergeny:01,07,09)

STŘEDA 4. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Česnečka s chlebovými krutony (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Hovězí pečeně štěpánská, rýže  (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Zelenin. salát s fitaki sýrem, balsamico, bageta (obsahuje alergeny:07)

ČTVRTEK 5. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Boršč  (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambory vařené (obsahuje alergeny:01,07,10)
Menu 2: Penne s brokolicovou omáčkou (obsahuje alergeny:01,03,07)

PÁTEK 6. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Celerová polévka (obsahuje alergeny:07)

Menu 1: Masová směs v bramboráku  (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09,10,11)
Menu 2: Hrachová kaše s cibulkou, vejce sázené , okurka (obsahuje alergeny:03,07,10)
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PONDĚLÍ 9. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí polévka s játrovými knedlíčky (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřové maso dušené v kapustě, brambory vařené (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Špagety "Aglio Olio"  (obsahuje alergeny:01,03,07)

ÚTERÝ 10. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Polévka z fazolových lusků  (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Hovězí nudličky "Stroganoff" , rýže  (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09,10)
Menu 2: Gnocchi s listovým špenátem a smetanou (obsahuje alergeny:01,03,07)

STŘEDA 11. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Husí kaldoun (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09)

Menu 1: Kuřecí roláda se sušenými rajčaty, bramborové pyré, kompot (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Dýňové rizoto sypané sýrem, červená řepa (obsahuje alergeny:01,07,10)

ČTVRTEK 12. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Zeleninová polévka s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Maďarský vepřový paprikáš, tarhoňa (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Smažený květák, brambory vařené, tatarská omáčka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)

PÁTEK 13. 11. 2026
Oběd ZS Polévka: Polévka z vaječné jíšky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Smažené rybí filé, brambory vařené, tatarská omáčka (obsahuje alergeny:01,03,04,07,10)
Menu 2: Škubánky s mákem  (obsahuje alergeny:01,03,06,07,08,11,12)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 07 - Mléko a výrobky z něj. 11 - Sezamové semená a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 08 - Skořápkové plody (ořechy) a výrobky z nich. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
Vystavil: vedoucí jídelny
Změna jídelního lístku vyhrazena!


