
© LÁF Software 2019 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 2. 4. 2026 10:04

Jídelníček  od 2. 4. 2026 do 17. 4. 2026 Stránka č. 1 
Domov Sue Ryder, Michelská 1, Praha 4

ČTVRTEK 2. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Hráškový krém  (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Velikonoční nádivka s uzeným masem, špenát (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kapustový karbanátek , brambory vařené, rajče (obsahuje alergeny:01,03,07)

ÚTERÝ 7. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí polévka s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Moravský vrabec, houskové knedlíky , zelí  (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Smažený hermelín , brambory vařené, tatarská omáčka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)

STŘEDA 8. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Boršč  (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Kuřecí stehno a la bažant, šťouchané brambory  (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09)
Menu 2: Květákové kari s cizrnou, jasmínová rýže (obsahuje alergeny:03,10,12)

ČTVRTEK 9. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Rajská polévka s vločkami (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Krůtí ragú po provensálsku, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Domácí bramborák , salát z kysaného zelí (obsahuje alergeny:01,03,07)

PÁTEK 10. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí polévka s vaječným svítkem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Přírodní sekaný řízek, bramborová kaše, kompot (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Rýžový nákyp s meruňkami (obsahuje alergeny:01,03,06,07)
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PONDĚLÍ 13. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Selská polévka (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Lahůdková sekaná pečeně, bramborová kaše, ledový salát (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Čínské nudle se zeleninou (obsahuje alergeny:01,09,10)

ÚTERÝ 14. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Francouzská polévka (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Svíčková na smetaně, brusinky, houskové knedlíky  (obsahuje alergeny:01,03,07,09,10)
Menu 2: Smažené žampiony, brambory vařené, tatarská omáčka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)

STŘEDA 15. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Květáková  polévka (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Zapečené těstovíny s uzeným masem, okurka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)
Menu 2: Tvarohové knedlíky s ovocem a šlehačkou (obsahuje alergeny:01,03,07)

ČTVRTEK 16. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Jizerská česnečka (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09,10)

Menu 1: Tortilla s kuř. masem a svěží zeleninou, jogurtový dip  (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Zeleninové placičky, brambory vařené, rajče (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

PÁTEK 17. 4. 2026
Oběd ZS Polévka: Hovězí polévka s krupicovými noky (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Vepřová játra  na cibulce, rýže
Menu 2: Lasagne se špenátem  (obsahuje alergeny:01,03,07)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 07 - Mléko a výrobky z něj. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
Vystavil: vedoucí jídelny
Změna jídelního lístku vyhrazena!


