JidelniCek od 16. 6. 2025 do 27. 6. 2025 Stk |

Domov Sue Ryder, Michelska 1, Praha 4

PONDELI 16. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  Pismenkova polévka (obsahuje alergeny:01,03,06,09)

Menu 1:  Holandsky fizek, brambory vafené, mrkvovy salat (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Zapegené Specle se syrem sypané smaz.cib, jogurtovy dip (obsahuje alergeny:01,03,07)

UTERY 17. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  Bramborova polévka (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Hovézi maso varené, koprova omacka, houskové knedliky (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Smazeny syr , brambory vafené, tatarska omacka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)

STREDA 18. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  Hovézi polévka s masem a ryZi (obsahuje alergeny:09)

Menu 1:  Kufeci stehenni platek na grilu, gratinovana zelenina (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09)
Menu 2: Cotka nakyselo, vejce sdzené , okurka (obsahuje alergeny:01,03,07,10)

CTVRTEK 19. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  Brokolicova polévka (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1:  Losos na rostu s bylinkovou omackou, brambory vafené (obsahuje alergeny:01,04,07)
Menu 2:  Variace salat s fitaki syrem, balsamico , bageta (obsahuje alergeny:01,03,07,11)

PATEK 20. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  Slepiéi polévka s drobenim (obsahuje alergeny:01,03,06,07,09)

Menu 1:  Lasagne s mletym masem a raj¢aty (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Livance s dzemem a tvarohem (obsahuje alergeny:01,03,07,12)
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JidelniCek od 16. 6. 2025 do 27. 6. 2025 Sténka .2

Domov Sue Ryder, Michelska 1, Praha 4

PONDEL/ 23. 6. 2025

Obéd ZS Polévka:  GulaSova polévka (obsahuje alergeny:01)
Menu 1:  Babiccino kufe s Sirokymi nudlemi (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Selska omeleta , brambory vafené (obsahuje alergeny:03,07)
UTERY 24. 6. 2025
Obéd ZS Polévka:  Cibulagka se syrem (obsahuje alergeny:03,07,09)
Menu 1:  Hovézi maso na Cesneku, bramborové knedliky, Spenat (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Zeleninoveé kari, ryZe (obsahuje alergeny:04,10)
STREDA 25. 6. 2025
Obéd ZS Polévka:  Francouzska polévka (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 1:  Treska pecena na masle , bramborova kaSe, okurkovy salat (obsahuje alergeny:01,04,07,12)
Menu 2:  Variace salati s rozpe¢enym hermelinem, bylinkovy dip, bageta (obsahuje alergeny:01,03,07,10,11)
CTVRTEK 26. 6. 2025
Obéd ZS Polévka:  Mrkvovy krém se zazvorem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1:  Smazeny veprovy fizek , letni bramborovy salat (obsahuje alergeny:01,03,07,10)
Menu 2: Kuskus se zeleninou a bylinkami (obsahuje alergeny:01,07,09)
PATEK 27. 6. 2025
Obéd ZS Polévka: _ Zelhacka s Klob&sou (obsahuje alergeny01,07)
Menu 1:  Krltiragu , ryze
Menu 2:  Kvétak s brokolici se syrovym prelivem, brambory vaiené (obsahuje alergeny:07)

Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.

06 - Scjové boby (soja) a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni.
07 - Miéko a vyrobky z néj. 11 - Sezamové semend a vyrobky z nich.
09 - Celer a vyrobky z néj. 12 - Oxid sificity a sificitany v koncentracich nad 10 mg/kg - 10 mg/l.

Vystavil: vedouci gastroprovozu
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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